
الأنشطة سوف تشمل:

رفع المهارات في إنتاج الخضروات على  أولًا:	
مستوى الأسرة

الغذائية  ال��ع��ن��ا���ص��ر  م���ن  ال���ع���دي���د  ع��ل��ى  الخ�������ض���روات  تح���ت���وي 
بالاحتياجات  الأ���س��رة  �أف����راد  تم��د  �أن  يمكن  ال��ت��ي  والفيتامينات 
اليومية.وهنا تبرز �أهمية رفع مهارات الأ�سرة في �أن�شطة الحدائق 

المنزلية من خلال ا�ستثمار ب�سيط في الجهد والوقت والمال.
التدخلات  خ�لال  م��ن  �آ���س��رة   130 الم�شروع  ي�ساعد  �سوف 

التالية:

1 - التدريب
�س���وف يق���وم الم�ش���روع بتدري���ب 130 ف���رد في �إنتاج الخ�ض���روات على 

م�ستوى الأ�سرة في المجالات التالية:
	�إعداد الحديقة للزراعة. -

و�إع���ادة  المنزلي���ة  المي���اه  م���ن  والا�ستف���ادة  المي���اه  تجمي���ع  	-
�أو  الأمط���ار  مي���اه  او  المطب���خ  )مي���اه  لل���ري  ا�ستخدامه���ا 

الو�ضوء(.
خدمة ورعاية النباتات في الحديقة. 	-

مكافحة الإمرا�ض النباتية دون ا�ستخدام  الكيماويات. 	-
	�إنتاج البذور وال�شتلات الزراعية -

	�إعادة ا�ستخدام مخلفات المطابخ لتخ�صيب الحديقة. -
تقنيات ح�صاد الخ�ضروات. 	-

2 - المدخلات
�سوف يح�صل كل متدرب /متدربة على حزمة من المعدات ال�صغيرة 
وذلك لتمكينهم من البدء في تنفيذ �أن�شطة الحدائق المنزلية بعد 

التدريبات مبا�شرة وتحتوي هذه الحزمة على:
جرجير،  كو�سة،  ب�سبا�س،  ج��زر،  ب�صل،  طماطم،  مح�سنة:  ب��ذور 

كبزرة و�سلطة ...

بذور طماطم محلي خا�ص بالحدائق المنزلية 
توفير معدات �صغيرة لتجميع مياه الامطار والا�ستفادة من ماء 
المطبخ �أو �إدخال بع�ض التعديلات على �سباكة المطبخ لتمرير الماء 

مبا�شرة الى الحديقة

الأهداف

•�إنتاج الخ�ضروات والفواكه في حديقة المنزل. 	
•تربية الدواجن و�إنتاج البي�ض.  	

•تعزيز الأمن الغذائي و�أ�ساليب التغذية. 	
•تح�سين دخل الأ�سرة من خلال بيع الفائ�ض. 	

•ا�ستغ�ل�ال مخلفات الحيوان���ات وماء المطب���خ في تخ�صيب �أر�ض  	
الحديقة.

•ا���س��ت��غ�الل م��ي��اه الم��ط��ب��خ وال���و����ض���وء وم���ي���اه الأم���ط���ار في ري  	
النباتات.

سيتم العمل على تحقيق هذه الأهداف عن طريق: 

11 �أ�س���رة فق�ي�رة �إم���ا في طرق  تدري���ب 230 ف���رد يمثل���ون 230.
�أو تربي���ة الدواج���ن وذل���ك  �إنت���اج الخ�ض���روات والفاكه���ة 
ح�س���ب توف���ر القاع���دة الأ�سا�سي���ة ل���دى الم�ستهدف�ي�ن مثل 
توف���ر قطعة ار����ض بجانب المن���زل بالإ�ضاف���ة �إلى توجهات 

ورغبات الأ�سرة لأي من الن�شاطين.

دع���م المتدربين بم�ستلزم���ات خا�صة ت�ساعده���م على البدء  22 .
في الن�شاط.

 



2 - المدخلات
�����س����وف ي����وف����ر الم���������ش����روع ح����زم����ة م����ن الم�����ع�����دات ال�������ص���غ�ي�رة لكل                      
�أن�����ش��ط��ة تربية  ال��ب��دء في  ب��ه��دف التمكين م��ن  م��ت��درب/ م��ت��درب��ة 

ورعاية الدواجن بعد التدريبات مبا�شرة وتحتوي الحزمة على:
• عدد من الدجاج . 	

• الم�ساهمة في بناء م�سكن �صغير للدجاج بيت مبنى من الحجارة  	
المحلية ..

• م�سقى للدجاج. 	
• معلف لتغذية الدجاج 	

•علف مركز للدواجن يكفي لمدة �شهر. 	

ثاني�اً: رفع المهارات في رعاي�ة وتربية الدواجن 
على مستوى الأسرة

�سوف يعمل الم�شروع على رفع مهارات الأ�سرة وتوعيتها في تربية 
الدواجن و �إنتاج البي�ض وذلك با�ستهداف 100 �أ�سرة وم�ساعدتها 
م��ن خ�الل ت��وف�ري ح��زم��ة م��ن الم��دخ�الت وال��ت��ي ت�شمل التدريب 

والم�ستلزمات ال�ضرورية. و�سي�ساهم الم�شروع بالتدخلات التالية:

1 - التدريب
�سوف يركز التدريب على :

-  رعاية وتغذية الدواجن المنزلية.
-  التفقي�س

-  الوقاية من الأمرا�ض والاوبئة .

 

- ا�ستخدام مخلفات المائدة لتغذية الدواجن. 

الثريا للاستشارات الزراعية

والتدريب والدراسات الفنية  - صنعاء
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