
 
 
 
 

 للزراعة في البيوت المحمية  ايام 4لمدة    برنامج تدريبي
 

 المخرجات المتوقعة 
  بالمعارف والمهارات التالية:عد نهاية هذه الدورة الالمام يتوقع من المتدرب ب

 . والحد من الفقر المجتمع،اعة المحمية وأهميتها في تحسين معيشة الزر •

 إنشاء وتركيب البيت البلاستيكي المحمي  •

 نشاء وتركيب البيت المحمي.لعامة لإالشروط ا •
 ي( البيت المحم وتصميمالمواصفات الفنية المطلوبة للبيت المحمي )مكونات  •
 )من الزراعة وحتى الحصاد(  لبيت المحميمحصول الخيار في االإدارة المتكاملة لإنتاج  •

 (.وحتى الحصاد )من الزراعة المحمي تفي البي والبيبار  الطماطممحصول الإدارة المتكاملة لإنتاج  •

 نظم زراعة وإنتاج الفراولة في البيت المحمي. •

 لزراعة المحمية. الإدارة المتكاملة لآفات وأمراض ا •

 لتسويقية وأعراض نقص العناصر وكيفية التغلب عليها الظواهر الفسيولوجية والعيوب ا •

 : خطة التدريب
الفترة المعتمدة للتدريب خلال المدربون منسقي الدورة وقوم بها يترتيب الأنشطة والمهام التي س

 ذلك على النحو التالي: و
 

 الهدف  المحتوى
النشاط / طرق  

 التدريب

الوقت 

 (دقيقة)
 المعينات

 الأدوات()الوسائل و

 الافتتاح تسجيل المشاركين و  -

 لتدريبية وأهميتها عن الدورة امقدمة   -

 .استعراض الأهداف  - 

 التقييم الأولي للمشاركين  - 

 برنامج التدريبيومناقشة الاستعراض   -

 توقعات المشاركين.  -

كسررررررر الجمررررررود لرررررردى  -
 المشاركين.

 قياس معارف المشاركين.  -
تحديرررررررررد الاحتياجرررررررررات  -

 التدريبية.  

 إعداد كشف تعارف.  -
إعررداد اسررتمارة قيرراس  -

 .المعارف
استعراض سريع لأهررم   -

موضرررروعات البرنررررامج 
 التدريبي وأهدافه.

معرفررررررة أولويررررررات  -
كين من البرنامج المشار
 بي.التدري

 
60 

أقلام جافة  –قرطاسية )دفاتر   -
 ملفات(.  -
 ورق فليب شارت.  -
 أقلام ماركر ملونة.  -
 كروت ملونة.  -
 قماش. يافطة  -

 : استعراض موضوعات التدريب النظرية

اعة المحمية وأهميتها في تحسين معيشة  الزر -

 . المجتمع ، والحد من الفقر

 محمي يت البلاستيكي الإنشاء وتركيب الب -

الشروط العامة لإنشاء وتركيب البيت   •
 المحمي. 

المواصفات الفنية المطلوبة للبيت المحمي   •
 ي( )مكونات و تصميم البيت المحم

لبيت محصول الخيار في االإدارة المتكاملة لإنتاج  -
 )من الزراعة وحتى الحصاد( المحمي

لبيبار  او الطماطممحصول الإدارة المتكاملة لإنتاج   -
 )من الزراعة وحتى الحصاد(. المحمي تفي البي

 نظم زراعة وإنتاج الفراولة في البيت المحمي.  -
 لزراعة المحمية. الإدارة المتكاملة لآفات وأمراض ا -
لتسويقية وأعراض الظواهر الفسيولوجية والعيوب ا -

 نقص العناصر وكيفية التغلب عليها. 

 
تطرروير معررارف المشرراركين  -

مواصررررفات الفنيررررة حررررول ال

 للبيوت المحمية.

تحسرررين وتطررروير معرررارف  -

المشرراركين فرري مجررال إدارة 

 البيت المحمي.

إكساب المشرراركين معررارف   -

ضرررررية عررررن الظررررواهر المر

والفسيولوجية وكيفية التغلررب 

 عليها

 نقاشية .محاضرات   -
 العرض الإيضاحي.  -
 عصف ذهن.  -
 دراسة حالة.  -
 لعب أدوار.  -
 ت.تحليل المشكلا  -
مجموعررات تقسيم إلي    -

 عمل.

 المادة التدريبية.  -  300
 مولد كهرباء بحسب الحاجة.  -

 Data)جهررررراز عررررررض 
Show). 

 لوحة عرض بيضاء.  -
 يضاء.سبورة ب  -
 أقلام ماركر ملونة.  -
 ممحاة.  -
 شارت. حامل فليب  -
 أوراق فليب شارت.  -
 كروت ملونة.  -
    

إكساب المشرراركين معررارف   - المناقشة
حيح لممارسات خاطئررة صت  –

  وتغيير السلوك. 

 تدريب بالمشاركة.  -
 عصف الذهن.  -
 لعب أدوار  -

 كروت ملونة.  - 60
 أوراق فليب شارت  -
 ملونة. أقلام ماركر  -

ات إكساب المشاركين مهررار  - التطبيق العملي 
حول الإدارة المتكاملة للإنتاج 

 والوقاية داخل البيت المحمي

 زيارات ميدانية.  -
 تطبيق عملي.  -

 تحت الإنشاء. وت محميةبي  - 420
مزروعرررررة  ةبيرررروت محميررررر  -

 بمحاصيل مختلفة.



مشتل لإنتاج شررتلات أصررناف   -
 محاصيل الزراعة المحمية.

 مقصات تقليم.  -
 صواني إنبات.  -
مرشات ظهرية + بدلات رش   -

 لبؤر الساخنة(.)مكافحة ا

علررى قيرراس الأ ررر الترردريبي  - تقييم ألبرنامج التدريبي
 معارف ومهارات المشاركين.

تقيررريم للمررردربين والجانرررب  -
 التنظيمي للبرنامج التدريبي

قيرررررررراس معررررررررارف  -
 المشاركين.

اسرررررررتمارة تقيررررررريم  -
 لتدريبي. البرنامج ا

 ارف.استمارات قياس مع  - 75
اسرررررتمارات قيررررراس الأ رررررر  -

 التدريبي.

 الاختتام وتوزيع الشهادات  
 

 ختتام.كلمات ا  - تحفيز المشاركين   -
 شهادات   -

 شهادات مطبوعة ومختومة   - 45

 : الجدول الزمني للدورة التدريبية()  برنامج التدريب
  /اليوم

 والتاريخ
 ملاحظات  القائم بالمهمة رةالفت موضوع التدريب 

 إلي  من 

 
 
 
 

 اليوم الأول
..../..../.... 

  منسق الدورة. - 9:30 9:00 الافتتاح تسجيل المشاركين. و

 فريق التدريب. - 10:00 9:30 لمشاركين ا + توقعات  قياس معارف() للمشاركين التقييم الأولي 

 المشاركون  10:30 10:00 اسرررتراحررررررررررررررررررررة 

مية وأهميتها في تحسين معيشة المجتمع ،  الزراعة المح -
 والحد من الفقر.

 1المدرب   - 11:00 10:30
 

 
 نظري()

 كيب البيت البلاستيكي المحمي إنشاء وتر -

 الشروط العامة لإنشاء وتركيب البيت المحمي. •
  المواصفات الفنية المطلوبة للبيت المحمي •

 م البيت المحمي(تصمي)مكونات و

 1مدرب  ال - 11:30 11:00

 محصول الخيار في البيت المحميالإدارة المتكاملة لإنتاج 
 )من الزراعة وحتى الحصاد(         

 1المدرب  12:30 11:30

 المشاركون  1:00 12:30 ة رررررررررررررررررررر مناقش -

      

 
 

 اليوم ال اني 
..../..../.... 

 تفي البييبار والب الطماطممحصول تكاملة لإنتاج الإدارة الم -
 )من الزراعة وحتى الحصاد( . المحمي

  2المدرب   - 10:00 9:00
 

 المشاركون  10:30 10:00 رررررررررررررة إسرررتراحررررررررررر ()نظري

 3المدرب   - 11:30 10:30 نظم زراعة وإنتاج الفراولة في البيت المحمي -

 4المدرب   - 12:30 11:30 حمية متكاملة لآفات وأمراض الزراعة المالإدارة ال -

 المشاركون  - 1:00 12:30 مناقشررررررررررررررررررررررررة  -

 

 
 لثاليوم ال ا

..../..../.... 

المدربون  - 10:00 8:30 إعداد وتجهيز البيت المحمي للزراعة تطبيق عملي على  - 
 والمشاركون 

 زيارة ميدانية  

 ريب عمليتدو
 المشاركون  - 10:30 10:00 ررررررررررررة إسرررتراحرررررررررررر 

لمدربون ا - 12:30 10:30 خطوات إنتاج شتلات محاصيل الزراعة المحمية    -
 والمشاركون 

  

 
 

 اليوم الرابع
..../..../.... 

 خدمة ورعاية محاصيل الزراعة المحمية  -
 اية ()ري وتسميد، تربية، تقليم، وق   

المدربون  - 10:00 8:30
 شاركون والم

زيارة ميدانية  
 وتدريب عملي 

  المشاركون  - 11:00 10:30 إسرررتراحررررررررررررررررررررررررة 

 النهائي للدورة  تقييم ال -
 الاختتام وتوزيع الشهادات -

 منسق الدورة  - 1:00 11:00
 فريق التدريب -
 المشاركون  -

 

 


